Ksztaltowanie przez rodzicow postaw patriotycznych — jesteSmy obywatelami Polski, Europy,
Swiata.

Wspolczesne wychowanie stawia przed rodzicami wiele wyzwan. Jednym z nich jest ksztattowanie
postaw patriotycznych u dzieci i mlodziezy w taki sposob, aby byly one zakorzenione w mitosci do
ojczyzny, a jednocze$nie otwarte na S$wiat. Patriotyzm nie oznacza wylgcznie znajomosci symboli
narodowych czy historii — to przede wszystkim codzienne postawy, wartosci i sposob myslenia o sobie jako
czesci wigkszej wspolnoty: lokalnej, narodowej, europejskiej 1 globalne;.

Stwierdzenie, ze patriotyzm zaczyna si¢ w domu, oznacza co$ znacznie glebszego niz przekazywanie
symboli czy tradycji. Nie chodzi o nauczanie wprost, lecz o codzienne ksztaltowanie postaw poprzez
przyktad. Dziecko nie przyswaja patriotyzmu z deklaracji, ale z obserwacji: sposobu, w jaki rodzice odnosza
sie¢ do wspolnoty, prawa, jezyka czy innych ludzi. Kluczowe znaczenie ma sp6jnos¢ migdzy warto§ciami a
dziataniem. Jesli rodzice traktuja dobro wspdlne powaznie, sg odpowiedzialni i zaangazowani, dziecko uczy
si¢, ze bycie obywatelem to nie tylko przynalezno$¢, lecz zobowigzanie. W tym sensie patriotyzm ma przede
wszystkim wymiar etyczny — wyraza si¢ w uczciwosci, solidarnosci i szacunku wobec innych. Istotng role
odgrywa takze jezyk, ktérym opisuje si¢ rzeczywisto$¢ spoleczng. Uproszczenia i stereotypy prowadza do
zamknigte] postawy, natomiast otwarto$¢ 1 gotowos$¢ do dialogu sprzyjajag dojrzalszemu rozumieniu
wspolnoty. Dzieki temu dziecko moze identyfikowaé si¢ ze swoim krajem bez potrzeby deprecjonowania
innych.

Rodzina jest pierwszym miejscem doswiadczenia przynaleznosci. To tutaj dziecko uczy si¢
lojalnos$ci, odpowiedzialnosci i wspotdziatania — kompetencji, ktore poézniej przenosi na szersze wspolnoty.
Wspolczesne wychowanie wymaga jednak uwzglednienia wielopoziomowej tozsamosci: narodowej,
europejskiej i globalnej. Ostatecznie patriotyzm domowy nie polega na deklaracjach, lecz na tworzeniu
srodowiska, w ktorym dziecko rozwija zdolno$¢ odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu spotecznym. To
proces subtelny, ale fundamentalny dla ksztaltowania §wiadomego obywatela.

Patriotyzm w codziennym zyciu moze przejawia¢ si¢ w bardzo prostych dziataniach: rozmowach o
historii rodziny, wspolnym obchodzeniu $§wigt narodowych, odwiedzaniu miejsc pamieci czy poznawaniu
lokalnych tradycji. Wazne jest, aby te dziatania byly autentyczne i dostosowane do wieku dziecka — nie jako
obowiazek, ale jako naturalna czg$¢ zycia.

Znaczenie historii i tradycji

Historia i tradycja stanowig fundament, na ktorym buduje si¢ tozsamo$¢ miodego czlowieka. Dla
dziecka $wiat poczatkowo ogranicza si¢ do najblizszego otoczenia — rodziny, domu, szkoly. Dopiero
stopniowo zaczyna ono dostrzegaé, ze jest czgscia wigkszej wspolnoty. To wlasnie poprzez historie i
tradycj¢ rodzice moga pomoéc dziecku zrozumieé, ze jego zycie jest czeScig dluzszego ciggu wydarzen,
doswiadczen i wartosci przekazywanych z pokolenia na pokolenie.

Kluczowe znaczenie ma tutaj sposob przekazywania wiedzy o przesztosci. Dzieci nie ucza sig
historii najlepiej poprzez suche fakty i daty, lecz poprzez opowiesci — zywe, emocjonalne i osadzone w
konkretnych doswiadczeniach ludzi. Opowiadanie o losach przodkow, dziadkow czy pradziadkow sprawia,
ze historia przestaje by¢ abstrakcyjna. Nabiera osobistego wymiaru, a dziecko zaczyna rozumie¢, ze
wydarzenia historyczne miaty realny wplyw na zycie jego rodziny. Warto réwniez siega¢ po réznorodne
formy poznawania historii. Wspolne ogladanie filmow historycznych, czytanie ksigzek, odwiedzanie
muzedw czy miejsc pamigci moze stac si¢ nie tylko lekcja, ale takze inspirujacym do$wiadczeniem. Istotne
jest jednak, aby dostosowac tresci do wieku dziecka i jego wrazliwosci. Dla mtodszych dzieci odpowiednie
beda proste opowiesci i symbole, natomiast starsze moga juz podejmowaé bardziej ztozone tematy,
analizowac przyczyny i skutki wydarzen oraz poznawaé rdzne interpretacje historii.

Tradycja natomiast to zywa cze$¢ kultury, ktora mozna do$wiadczaé na co dzien. Swieta narodowe,
rodzinne zwyczaje, regionalne obrzedy czy nawet codzienne praktyki — jak wspolne positki czy
pielegnowanie jezyka — budujg poczucie przynalezno$ci. Dziecko, ktore uczestniczy w takich rytuatach, uczy
si¢, ze s3 one wazne nie tylko dlatego, ze ,tak trzeba”, ale dlatego, ze niosa ze soba okre§lone wartosci i
znaczenia. Szczegdlng rolg odgrywaja swigta narodowe i rocznice historyczne. Moga one sta¢ si¢ okazjg do
rozmowy o wydarzeniach, ktore uksztattowaty kraj, ale takze do refleksji nad wartosciami, jakie si¢ z nimi
wigza — wolno$cia, solidarnoscia, odpowiedzialnoscia czy odwaga. Warto jednak unika¢ nadmiernej
pompatycznosci czy patosu, ktéore moga by¢ dla dziecka niezrozumiate Ilub zniechecajace. Znacznie
skuteczniejsze jest pokazywanie, jak te warto$ci majg zastosowanie w codziennym zyciu.

Nie mozna tez zapomina¢ o lokalnej historii i tradycji. To ona jest najblizsza dziecku i najbardziej
namacalna. Spacer po okolicy, poznawanie historii miejscowosci, w ktorej si¢ mieszka, udziat w lokalnych
wydarzeniach czy rozmowy z osobami starszymi pozwalaja dziecku poczu¢ wigz z miejscem, w ktorym



zyje. Taka ,mala ojczyzna” czgsto staje si¢ pierwszym krokiem do budowania szerszej tozsamos$ci
narodowe;.

Waznym elementem wychowania jest takze pokazywanie, ze historia nie jest jednowymiarowa.
Roézne wydarzenia moga by¢ interpretowane na wiele sposobow, a bohaterowie historyczni — cho¢ zastuzeni
— réwniez byli ludzmi z wadami i dylematami. Taka perspektywa uczy dziecko dojrzatosci i pozwala unikac
uproszczonych ocen. Dzigki temu patriotyzm nie opiera si¢ na idealizowaniu przesztosci, lecz na jej
swiadomym rozumieniu.

Rodzice powinni rowniez podkresla¢ cigglto$¢ migdzy przesztoscia a terazniejszoscig. Warto pokazywac, jak
wydarzenia historyczne wptywaja na wspodtczesno$¢ — na kulture, jezyk, wartosci czy relacje spoleczne.
Dziecko zaczyna wtedy dostrzegaé, ze historia nie jest zamknigtym rozdziatem, lecz czyms$, co wciaz
oddziatuje na jego zycie. Istotne jest takze budowanie réwnowagi miedzy dumg z wilasnej historii a
otwarto$cia na historie innych narodéow. Swiadomo$é wiasnych korzeni nie powinna prowadzi¢ do poczucia
wyzszosci, lecz do szacunku wobec réznorodnosci.

Patriotyzm a otwarto$¢ na innych

Wspolczesny patriotyzm nie moze by¢ rozumiany jako postawa zamknigta czy oparta na
przeciwstawianiu ,,nas” i ,,innych”. Tego typu podejscie prowadzi raczej do uproszczen i leku niz do
dojrzatej tozsamosci. W rzeczywistosSci silne poczucie przynaleznosci narodowej nie wyklucza otwartosci —
przeciwnie, czesto ja warunkuje. Osoba $wiadoma swoich korzeni, jezyka i kultury nie potrzebuje budowac
swojej tozsamosci poprzez odrzucanie innych, lecz potrafi wchodzi¢ z nimi w dialog.

Rolg rodzicow jest pokazywanie dziecku, ze bycie patriota oznacza zardwno przywigzanie do
wlasnej wspoélnoty, jak i szacunek wobec innych narodow, kultur i tradycji. W praktyce oznacza to
wychowanie do ciekawosci $wiata, a nie do nieufnosci. Dziecko powinno rozumie¢, ze rdéznorodnosé
kulturowa jest naturalnym elementem wspotczesnego §wiata i ze kontakt z innymi moze by¢ zrodlem
rozwoju, a nie zagrozenia. Istotne jest takze u§wiadamianie, ze Polska funkcjonuje w szerszych strukturach —
europejskich i globalnych — ktére opieraja si¢ na wspoOlpracy, wzajemnych zalezno$ciach i
odpowiedzialno$ci. Patriotyzm w tym kontek$cie nie polega na izolacji, lecz na umiejetnym laczeniu interesu
narodowego z dobrem wspolnym szerszych wspdlnot. Dziecko, ktore rozumie te zalezno$ci, latwiej
odnajduje si¢ w $wiecie i potrafi mysle¢ w kategoriach wspotodpowiedzialnoS$ci.

Waznym elementem jest rowniez ksztalttowanie postawy szacunku w codziennych sytuacjach. To,
jak rodzice moéwig o innych narodach, migrantach czy osobach o odmiennych pogladach, ma bezposredni
wplyw na sposob myslenia dziecka. Jezyk oparty na stereotypach czy uprzedzeniach zamyka perspektywe i
utrudnia budowanie dojrzatych relacji spotecznych. Z kolei jezyk oparty na ciekawosci, zrozumieniu i
faktach sprzyja otwarto$ci i empatii.

Ostatecznie patriotyzm i otwarto$¢ nie sg przeciwienstwami, lecz wzajemnie si¢ uzupetniaja. Mitosé
do wiasnego kraju, jesli jest Swiadoma i refleksyjna, prowadzi nie do zamknigcia, lecz do odpowiedzialnego
uczestnictwa w szerszej wspolnocie — europejskiej i globalnej. Tak rozumiany patriotyzm przygotowuje
mtodego cztowieka do zycia w $wiecie, ktory wymaga jednocze$nie zakorzenienia i umiejetnosci
przekraczania granic — kulturowych, spotecznych i mentalnych.

Odpowiedzialno$¢ obywatelska

Patriotyzm to nie tylko uczucia, ale takze odpowiedzialno$¢. Odpowiedzialno$¢ obywatelska to
jeden z kluczowych wymiaréw patriotyzmu, ktdéry wyraza si¢ nie w deklaracjach, lecz w codziennym
dziataniu. To sposob, w jaki jednostka uczestniczy w zyciu wspolnoty i dba o dobro wspolne. Dziecko uczy
si¢ tej postawy przede wszystkim poprzez obserwacje — widzac, czy dorosli przestrzegaja zasad, szanuja
przestrzen publiczng i reaguja na potrzeby innych.

Istotne jest zrozumienie, ze przestrzen publiczna jest wspolna, a nie ,niczyja”. Ksztaltowanie

nawykow takich jak dbanie o otoczenie, odpowiedzialno$¢ za stowo czy szacunek dla pracy innych buduje
poczucie wspotodpowiedzialnosci. To wiasnie z tych drobnych dzialan powstaje fundament spoteczenstwa
obywatelskiego. Waznym eclementem jest takze rozwijanie wrazliwo$ci spotecznej i zaangazowania.
Odpowiedzialny obywatel dostrzega potrzeby innych i stara si¢ na nie odpowiada¢ — zaré6wno poprzez
konkretne dziatania, jak i codzienng uwaznos$¢. Rownie istotne jest zainteresowanie sprawami publicznymi i
gotowo$¢ do uczestnictwa w zyciu spolecznym.
Wspdlczesny patriotyzm obejmuje roéwniez odpowiedzialno$¢ w szerszym, globalnym wymiarze. Problemy
takie jak srodowisko czy relacje migdzy spoleczenstwami wymagaja myslenia ponad granicami. Dlatego
odpowiedzialnos¢ obywatelska to postawa aktywna, §wiadoma i oparta na przekonaniu, ze kazdy ma realny
wplyw na otaczajaca go rzeczywistosc.

Juz od najmlodszych lat warto uczy¢ dzieci, ze kazdy z nas ma wplyw na otaczajaca rzeczywistosc.
Dbanie o srodowisko, przestrzeganie zasad wspotzycia spotecznego, szacunek dla dobra wspdlnego — to



wszystko sa przejawy nowoczesnego patriotyzmu.

Rodzice moga angazowac¢ dzieci w drobne dziatania spoteczne: sprzatanie okolicy, pomoc sasiedzka, udziat
w lokalnych inicjatywach. Takie do§wiadczenia uczg, ze bycie obywatelem to aktywne uczestnictwo w zyciu
wspolnoty.

Rola dialogu i krytycznego myslenia

Wychowanie patriotyczne nie powinno opiera¢ si¢ na bezrefleksyjnym przyjmowaniu gotowych
tresci, lecz na rozwijaniu dialogu i samodzielnego myslenia. Swiat, w ktérym dorastaja dzieci, jest ztozony,
dynamiczny i peten r6znorodnych opinii. Dlatego jednym z najwazniejszych zadan rodzicow jest wspieranie
rozwoju dialogu oraz krytycznego myslenia — umiejetnosci, ktéore pozwalaja miodemu czlowiekowi
swiadomie i odpowiedzialniec budowaé swoja tozsamos¢ obywatelskga. Dziecko potrzebuje przestrzeni, w
ktorej moze zadawac pytania, wyraza¢ watpliwosci i konfrontowa¢ rézne punkty widzenia. Tylko w takich
warunkach patriotyzm przestaje by¢ narzuconym schematem, a staje si¢ $wiadomym wyborem.

Krytyczne mys$lenie pozwala mtodemu cziowiekowi odrézniaé fakty od opinii, dostrzega¢ ztozonos¢
zjawisk spotecznych i unika¢ uproszczonych ocen. W praktyce oznacza to, ze rolg rodzica nie jest jedynie
przekazywanie odpowiedzi, ale przede wszystkim towarzyszenie dziecku w ich poszukiwaniu — poprzez
rozmowe, pytania i wspdlne analizowanie rzeczywistosci. Istotne jest takze uczenie odpowiedzialnego
korzystania z informacji. W $wiecie nadmiaru tresci dziecko powinno wiedzie¢, jak weryfikowaé zrodta i
rozpoznawa¢ manipulacj¢. Dzigki temu buduje poglady oparte na wiedzy, a nie na emocjach czy
stereotypach. Dojrzaty patriotyzm nie stoi w sprzeczno$ci z krytycznym mysleniem — przeciwnie, wymaga
go. Opiera si¢ na rozumieniu historii, wspolczesnosci i wlasnej roli w spoteczenstwie. Dlatego dialog,
szacunek 1 otwarto§¢ w rozmowie sg fundamentem wychowania s$wiadomego, odpowiedzialnego obywatela.
Podsumowanie

Ksztattowanie postaw patriotycznych to proces dhugotrwaty i wymagajacy zaangazowania. Nie
polega on na jednorazowych dziataniach, lecz na codziennym dawaniu przyktadu i budowaniu relacji
opartych na warto$ciach. Wspotczesny patriotyzm laczy mitos¢ do ojczyzny z otwartoScig na $wiat,
odpowiedzialno$cig spoteczng i szacunkiem dla innych ludzi. Rodzice majg w tym procesie szczeg6lnag role
— to oni pokazujg dzieciom, jak by¢ dobrym obywatelem Polski, Europy i $wiata.
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