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Gdy koleda brzmi, swigteczny numer czytaj Ty!!!

W swiatecznym numerze naszej gazetki szkolnej znajdziecie wiele interesu-
jacych artykutow o tematyce bozonarodzeniowej oraz ciekawostek, quizow
i krzyzowek. Nie zabraknie réwniez odrobiny humoru. Mamy nadzieje, ze
lektura wprowadzi Was w ciepty, Swiateczny nastréj i pozwoli na chwile
wytchnienia od szkolnych obowiazkow. Korzystajac rowniez z okazji chcieli-
bysmy zyczy¢ Wam spokoju, radosci, rodzinnego ciepta oraz wielu pieknych
chwil spedzonych z bliskimi. Niech nadchodzacy Nowy Rok przyniesie zdro-
wie, spetnienie marzen i sukcesy - zarowno w szkole, jak i poza nia.

Zuzanna Oziewicz 4c

WIERSZYKI | ZYCZENIA

Wiersz o Zimie Juz niedtugo przyjda Swieta,
Gdy liscie spadna, kazda buzia usmiechnieta.
Zstepuje ona: biata, mrozna i zamrozona. Gdy zabtys$nie pierwsza gwiazdka to marzenia sie
Co ktadzie do snu wiewiorki, niedzwiedzie, spetniaja,
a kabrioletem ztotym nie jedzie, a ludzie swoje wielkie serca otwieraja.

lecz idzie powolna i zamyslona . . -
P Y ’ Mikotaj z prezentami spieszy,
a zimnym wiatrem zza okna wota.

. T . kazde dziecko sie dzi$ ucieszy.
Co dzien zasypuje Sniegiem ulice

jak jej srogie lice, Aniotki w niebie Spiewaja,
co mrozne rzady sprawuje co roku, dobro na Ziemie zsytaja.
na trzy miesiace w $wiatecznym ttoku. Choinka w domu pieknie pachnie

A gdy jej sie znudza samotne rzady, i znikaja wszelkie spory i wasnie

odleci za jej siostra jesienia co lis¢mi

zasypuie lady. Bo Swieta to, niezwykty, magiczny czas

Filip Sambor 7b i pok6j wowczas nastaje wokot nas.

Z gtebi serca ptynace zyczenia Kajetan Motyka 5a
na $wieta Bozego Narodzenia.
Duzo ciepta, serdecznosci
i ogrom z serca ptynacej mitosci.
Niech sie spetniaja w sercu skrywane marzenia,

a $wiat w piekniejszy sie zmienia.

Niech zdrowie, mitos¢ i pokdj w Nowym Roku trwaja,

a cuda mate i duze codziennie sie zdarzaja.
rys. Agata Zborowska 5e

Kajetan Motyka 5a 2
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Nierza dzieci n

Co roku dzieci czekaja na prezenty od Swietego Mikota{a. To jest gtowny cud roku! A co z inny-
mi, tymi troche mniejszymi cudami? Kiedy wypadnie mleczny zabek, wierzymy w Zebowa Wroz-
ke, ktora zabiera zabek, a w zamian zostawia drobng monete lub maty upominek. To bardzo
mita wymiana! A czy widzieliScie, Ze na catym Swiecie maluchy wierza w magiczne postacie,
ktére przynosza im rados¢, prezenty, nagrody za zabek! Dzi$ odkryjemy, w jakie postacie wierza
dzieci w innych krajach!

WLOCHY \ V4

Wyobrazcie sobie, Ze we Wtoszech prezenty dzieciom przynosi... dobra
wiedzma! Nazywa sie La Befana i przylatuje na swojej miotle w noc z 5 na 6
stycznia. Przynosi stodycze grzecznk/m dzieciom, a tym mniej grzecznym -
kawatki wegla. Ale spokojnie, wegiel od Befany jest tez stodki!
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JAPONIA

26 W Japonii Boze Narodzenie obchodzone jest inaczej niz u nas, ale dzieci

1)* z niecierpliwoécia czekaja na Nowy Rok (Shogatsu). To czas, kiedy odwie-

dzaja swia\tﬁnie i otrzymuja otoshidama - specjalne koperty z pieniedzmi

z od krewnych. Wiele dzieci wierzy tez w Shichifukujin, czyli siedmiu bo-
é'; gow szczescia, ktorzy przynosza pomyslnosc!

HiSzPANIA

W Hiszpanii to nie Mikotaj jest gtownym bohaterem $wiat! Dzieci pisza listy do Trzech
Kroli - Kacpra, Melchiora 1 Baltazara, ktorzy w noc z 5 na 6 stycznia przynosza prezen- [
ty. A co z zabkami? Tam wierza w myszke Pérez (Raton Pérez), ktora zabiera zabki i B
zostawia pieniadze lub drobny upominek.

FRANCJA

Francji dzieci czekaja na Pére Noél (Ojca Bozego Narodzenia), ktéry przylatuje z prezentami
w Wigilie. A kiedy wypadnie zabek, to tez Wrozka Zebuszka (La Petite Souris) zabiera go i zosta-
wia drobna monete.

NIEMCY

W niektorych regionach Niemiec, a takze w Austrii i Szwajcarii, prezenty na Boze
Narodzenie przynosi Christkind, czc}/li Dzieciatko Jezus (przedstawiane jako aniotek).
Jest niewidzialne i zakrada sie do domoéw, zostawiajac podarki pod choinka.

ROSJA

W Rosji gtowna postacia $wiateczna, ktgra przynosi prezenty, jest Dziadek Mréz (Ded Moroz).
Przychodzi on wraz ze swoja wnuczka Sniezynka (Snieguroczka) w noc sylwestrowa. Podobnie
jak Mikotaj, jezdzi saniami zaprzezonymi w konie 1 zostawia podarunki dla dzieci. Swietowanie
Nowego Roku jest tam rownie wazne, jak u nas Boze Narodzenie!

WIELKA BRYTANIA/USA

W krajach anglojezycznych, takich jak Wielka Brytania czy Stany Zjedno-
czone, dzieci wierza w Santa Clausa (Swietego Mikotaja), ktory przylatuje
saniami zaprzezonymi w renifery i wslizguje sie przez komin. Tam row-
niez dzieci czekaja na prezenty w Wigilie. Czasem wierzy sie tez, ze bat-
wanki ozywaja w nocy!

Widzicie, jak wiele magicznych postaci istnieje na swiecie? Kazdy kraj ma swoje wtasne wierze-
nia, ktore sprawiaja, ze $wieta i dziecinstwo sa wyjatkowe. Te réznice wynikaja z historii, kul-
tury i legend, ktore przekazywane sa z pokolenia na pokolenie.

Artur Saigak 7b 3
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Swieta pachnqgce ziotami

Swieta bez zapachu roslin? Niemozliwe! W grudniu nawet zwykte gatazki
zaczynaja udawac superbohaterow. Wezmy na przyktad swierk, ktory stoi
w salonie jak krol, btyszczy bombkami i pachnie tak mocno, ze nawet kot
ma ochote w nim zamieszkac (ale nie polecam, bo igty ktuja!). Gozdziki
to z kolei swiateczne ninja - malutkie, brazowe i strasznie aromatyczne.
Wbijamy je w pomarancze, a one udaja, ze nic ich nie boli. Do tego grze-
ja jak kaloryfer, tylko bardziej pachna. Mieta tez ma
swoje pie¢ minut. Kiedy zjemy o jednego czekolado-
wego piernika za duzo (a kto nie je?), mieta ratuje B
Swiat... a przynajmniej brzuch, dzieki niej czujemy sie jak nowi i mozemy =
wroci¢ po doktadke. Jemiota zawsze udaje magiczng wrozke, zwtaszcza
przystrojona bombkami czy barwnymi wstazkami . Wisi nad drzwiami i spra- %
wia, ze ludzie sie pod nig catuja, chociaz wcale o to nie
prosili a przynajmniej tak moéwi $wiateczna tradycja. =
Pamietajcie tylko, ze jest piekna, ale niejadalna. Serio,
nie prébujcie... A na koniec - cynamon. Zapach tak swiateczny, ze jak go
poczujesz, to juz wiesz, ze za chwile kto$ cie poczestuje piernikiem. A jesli
nie poczestuje, to przynajmniej masz dobry powdd, zeby upiec wtasne :D
Swiateczne roliny to po prostu druzyna aromatycznych bohaterdéw-bez nich
grudzien bytby jak choinka bez lampek - niby OK, ale jednak czegos brakuje!
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Estella Mach - Fernandez 6d

CIK MODOWY

Blyszczqce Swieta z Estella

Hej, tu Estella! Grudzien to nie tylko choinka i prezenty, ale tez czas, zeby pokazac, ze potrafimy
wyglada¢ modnie... i btyszcze¢ na catego! W mojej swiatecznej garderobie kroluja smieszne swetry
z reniferami, batwankami albo Mikotajem, ktory patrzy ci prosto w oczy. Taki sweter robi cata
robote i nikt nie zauwazy, ze w $rodku masz juz drugie sniadanie ztozone z czekoladowych ciaste-
czek. Do tego dodaje btyszczace dodatki, bo Swieta bez brokatu to jak choinka bez $wiatetek!
Kolczyki w ksztatcie gwiazdek, opaski z cekinami, czerwone szaliki i brokatowe spinki sprawiaja, ze
kazdy ruch wyglada jak taniec swiatecznej gwiazdki, a jesli masz ochote i troche odwagi ,mozesz
nawet przyozdobi¢ ubranie miniaturowymi dzwoneczkami lub kokardkami - wtedy kazdy krok brzmi
jak $wiateczna melodia! Nie zapominajmy tez o $wiatecznej bizuterii! Naszyjniki z malenkimi
gwiazdkami, bransoletki z dzwoneczkami, czy pierscionki w ksztatcie batwankow dodaja stylizacji
magicznego klimatu i sprawiaja, ze wygladasz jak chodzaca Swiateczna dekoracja. W dobrym tego
stowa znaczeniu, oczyw15c1e 1) NaJwazmerze w sw1qtecznym stylu wedtug mnie? Wygoda i ciepto.
Swieta to czas pierogow, $miechu i zabawy na $niegu (albo przy kaloryferze) M1ekk1 sweter, ciepte
buty w stylu UGGs lub Emu, ulubiony szalik i odpowiednia bizuteria sprawia, ze bedziesz wyglqdac
modnie, btyszcze¢ i czué sie super. Swieta to idealny moment, zeby zaszale¢ z moda, posmiac sie
z zabawnych wzoréw, btyszczec jak choinka i poczuc prawd21wy grudniowy klimat, a kto rzadzi
$wigtecznym stylem? Oczywiécie uczennice i uczniowie 118-tki!

Estella Mach - Fernandez 6d
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KACIK PUPILA

W grudmu zwierzeta wchodza na pierwszy plan Koty psoca przy choin- oy
; w3 Ce, psy ,pomagaja” przy prezentach, a ptaki i
| zaglqdaja do karmnika, zeby sprawdzi¢, co sie 5
. dzieje. Ale w tym roku w naszym kaciku zwie- (1)
rzecym jest tez ekologia! Karpie, ktore kiedys i I 2
trafiaty obowiazkowo na wigilijny stot, teraz ¢ -
moga zosta¢ w wodzie, bo coraz wiecej rodzin
wybiera sztuczne dekoraCJe czekoladowe rybki albo figurki, dz1ek1
S . LN temu karpie nie cierpia, a tradycja zostaje zachowana. To naprawde
super - mozna $wietowac bez krzywdzenia zwierzat! Ptaki tez maja swoje miejsce w tym ma-
gicznym czasie $wiat - kilka ziaren w karmniku i juz moga obserwowac =y
migoczace Swiatetka. A koty i psy? Smakotyki, czutosci i troche zabawy i
- bo one tez chca poczu¢ magie grudnia, a moze zechcecie podrzucic =3
jaki$ smakotyk do schroniska, albo wesprzec jakas fundacje drobnym 5
datkiem? Swieta w duchu ekologn sq nie tylko przyjazne zwierzetom, 3

ale tez magiczne. W koncu radosc jest jeszcze wigksza, kiedy wiemy,
ze nikt nie ucierpiat-wiec pamietajcie: karmnik dla ptakow, karp w
wodzie albo jako czekolada i duzo mitosci dla kazdego zwierzaka - tak wygladaja prawdziwie
zwierzece i ekologiczne swieta!

Estella Mach - Fernandez 6d

untwersyTET OCZAMI DZIECKA

Klasa 6D w Ciasteczkowej Kopalni

Klasa 6D ostatnio wybrata sie na warsztaty do Muzeum Geologicznego UWTr, v
ktore potaczyty nauke z zabawa i to wszystko dzieki mojej babci, ktora zor-
ganizowata te wyjatkowa przygode! Warsztaty nosity nazwe ,Ciasteczkowa g
Kopalnia” i od razu wiadomo byto, ze bedzie stodko... i edukacyjnie! Podczas
zajec¢ uczniowie wcielili sie w role wtascicieli wtasnej kopalni kazdy otrzymat §
specjalne dukaty i musiat zdecydowacd, jak je wykorzysta¢ - jakie narzedzia
kupi¢, jak zaplanowaé wydobycie i jak sprawi¢, zeby kopalnia przynosita ="
zysk. To byta prawdziwa lekcja ekonomii w praktyce! Nie zabrakto tez nauki _
o gornictwie. Uczniowie dowiedzieli sie, jak powstaje wegiel i dlaczego
nazywamy go ,,czarnym zlotem”, poznali codzienna prace gornikdw i zrozumieli, dlaczego rekul-
tywacja terenu jest tak wazna dla srodowiska. Wszystko byto podane w formie interaktywnej
gry edukacy]nej, d21ek1 ktoreJ kazdy mog’( poczuc sie jak prawdziwy szef kopalni. Najlepsze byto
= jednak to, ze na koniec... mozna byto zjesc¢ wlasny »urobek”! Po
L ciezkiej pracy w ciasteczkowej kopalni uczniowie odzyskali ener-
gie, konsumujac stodkie ,,ztoza”-smakowato pysznie, a przy okazji
wszyscy Swietnie sie bawili i nauczyli czegos nowego. Wycieczka
do ,,Ciasteczkowej Kopalni” pokazata, ze nauka moze by¢ napraw-
de smakowita, a dzieki babci, klasa 6D przezyta wyjatkowy dzien
| peten przygdd, nauki i... stodkosci.

Estella Mach- Fernandez 6d



POMYSLY NA ZIMOWE WIECZORY

PRECZ Z NUDA !!!

Hejka!!! Ciesze sie ze znowu widzimy sie w gazetce “IKAREK”! W tym artykule opowiem Wam
jak nie nudzi¢ sie w zimowe dni. Kazdy pewnie kiedys$ chorowat i wiemy, ze w czasie choroby
niewiele mozna robi¢. Oczywiscie nie zycze takiego zdarzenia nikomu, ale jak kto$ zachoruje
to ten poradnik jest takze dla niego. A teraz do roboty! Lubicie gotowad? Ja bardzo! Jezeli
nie wiesz co robi¢ mozesz co$ po prostu ugotowac! Ja osobiscie bardzo polecam pancake
(czyt. pankejk). Moze to nie jest zimowa potrawa, lecz gdy na dworze s 2 stopnie na pewno
przyda Wam sie co$ cieptego. Wystarczy maka, mleko, 2 jajka, jogurt i troche cukru. Wezcie
miske i dodajcie tam 4 stotowe tyzki jogurtu, 6 tyzek maki, 4 tyzki mleka, 2 jajka i tyzke cu-
kru (mozna doda¢ wiecej jak kto$ lubi stodkie:). Wymieszac (najlepiej mikserem) i powinna
powsta¢ masa majaca lejaca sie konsystencje. Jezeli nie to pokombinujcie i dodajcie np.
troche maki gdy ciasto jest zbyt ptynne, a mleka gdy jest za geste. Usmazcie na patelni do
momentu gdy placki sie zarumienia. Nastepnie wtaczcie jakis film. Mitego ogladania. Moja
kolejna propozycja jest napisanie wtasnego opowiadania. Po prostu wezcie dtugopis i wymysl-
cie wtasng unikatowa historie. Zagraj w swoim wtasnym filmie! zréb scenariusz, scene, prze-
bierz sie, zapro$ znajomych lub twoich rodzicdw czy osoby ktore sie toba opiekuja, nauczcie
sie roli i gotowe! Mozecie to wszystko nagrywac a pozniej ogladaé zajadajac sie popcornem
czy pancake:). Wspomne tez o tym, ze mozna zrobi¢ pokaz batwanéw! To proste! Wystarczy
tylko, ze spadnie snieg, a wy wezmiecie troche ubran np. kapelusze, szaliki czy tym podobne,
ulepicie batwany, ubierzecie je i koniec! A teraz niestety musze konczy¢ tym moj artykut.
Mam nadzieje, ze zobaczymy sie jeszcze w tej gazetce! paaa!

Paulina Pichlinska 5b

KACIK LtASUCHA

Goraca czekolada

Sktadniki:

1 szklanka mleka

2 tyzki kakao

2 tyzki cukru

Y4 tyzeczki ekstraktu z wanilii

Bita $mietana i $wiagteczna posypka do dekoracji.

H oy
Wykonanie:

W garnku podgrzej mleko na srednim ogniu, az bedzie gora- — /

ce, ale nie zagotowane. Dodaj kakao i cukier i dobrze wymieszaj. Zdejmij z ognia i dodaj
wanilie. Wlej goraca czekolade do kubkéw. Udekoruj bita Smietana i Swiateczna posypka.
Uwaga: Przed przygotowaniem goracej czekolady upewnij sie, ze nikt z domownikow nie ma
alergii na zaden z jej sktadnikow. Pamietaj, ze przygotowanie goracej czekolady powinno
odbywac sie pod nadzorem osoby dorostej.

'Hoy 7

rys. Gabriela Kyc 4e

Gabriela Kyc 4e



OPOWIADANIE

Jak zapamietaliScie z poprzednie]j gazetki nasi bohaterowie (czyli Maja i Marek) zmierzyli sie z
powaznym problem: ,, Gdzie znalez¢ przepis na ciastka?” Tym razem znajda co$ innego, ale
co...? Zaraz Wam o tym opowiem:

- Dalej nie widzie! - Jestem pewna, ze przekartkowatam juz wiele razy cata ksiazke - Powie-
dziata Maja lekko zdenerwowana.

- Spokojnie! W takim razie przepis musi by¢ w innym miejscu - Odpowiedziat jej Marek, chcac
troche uspokoi¢ kolezanke - Chociaz wydawato mi sie, ze ciocia Marlena wktadata do niej prze-
pis na maslane ciasteczka.

- Czekaj! Patrz! Tu nie ma przepisu na zwykte ciastka, tylko na pierniki. Wooo w nie zauwazy-
tam go wczesniej!

-Rzeczywiscie! Co jest nam potrzebne?

- Margaryna, maka, miod, kakao, mleko, cukier, przyprawa do pierniczkow i jajka.

- Wszystko mamy! To do roboty!

- Tak.

Dzieci najpierw wyjety jajka, margaryne i make. Na poczatku odmierzyty potrzebng ilos¢ maki
i zgodnie z przepisem przesiaty ja i w wyspaty na mate kucharska przyozdobiong w gwiazdki.
Potem pokroity margaryne w mate kosteczki i wrzucity w srodek przesianej maki. Jajka rozbity
do miski, po czym takze wlaty do miski. Zaczety ugniatac ciasto, dodajac po kolei nastepne
sktadniki.

Moglismy od razu wszystko wymieszac - powiedziata Maja, patrzac na wystajacy cukier i miod.

- Trudno, nastepnym razem zrobimy inaczej - odpowiedziat Marek.

- Dobrze - powiedziata Maja probujac lepiej ugniesc ciasto. Ale bardziej ugnies¢ sie juz go nie
da.

- Wiec chowamy je do lodowki na kilka godzin - powiedziat Marek.

- Na kilka godzin? Az tyle? Zapytata Maja bardzo zdziwiona.

- Gotowanie i pieczenie wymaga cierpliwosci - odpowiedziat Marek, chowajac ciasto do lodowki.
DWIE GODZINY POZNIEJ...

- Juz gotowe! -powiedziat Marek patrzac na zegarek.

-Wspaniale! Mozemy rozwatkowac ciasto i zacza¢ wykrawac wzory!

- Tak! Zaczynajmy!

Maja zaczeta watkowac ciasto, kiedy Marek szukat foremek. Znalazt m.in. gwiazde, ludzika,
kokarde, domek i $niezynke. Kiedy ciasto byto juz rozwatkowane, zabrali sie do wykrawania
ksztattow. Najwiecej byto gwiazd i ludzikéw, ktore razem ze wszystkimi trafity na tace do upie-
czenia. Gotowe juz pierniki smakowaty wysm1emc1e gdyz Maja i Marek nie zapommeh ich ozdo-
bi¢ lukrem i posypka. ‘Zapach piernikow dodawat swiatecznej atmosfery. Z racji tego, ze zbliza-
ja sie Swugta niech $wiateczna atmosfera i spokojny czas zagosci takze w Waszych domach.
Wesotych Swiat!

Zuzanna Oziewicz 4c

HISTORIA PIERNIKA

Jak powstaty p1ermczk17 Nasze ukochane p1ermczk1 :
sq juz z nami od 1725 r. Pierniczkow wtedy nie &
traktowano jako s$wiateczng stodkos¢ tylko jako §
< lek. W pozniejszym czasie obdarowywanie ludzie
pierniczkami stato sie bardzo popularne, jednak
byty one bardzo drogie, dlatego tylko bogaci ludzi
mogli na nie sobie pozwolic. W Toruniu pierniki A

. znane wtedy jako miodowniki zaczeto juz wypiekac -
w XllI. W dawnych czasach ksztatt danego pierniczka zyczyt szczescia a inny np. bogactwa.

Magdalena Bakowska 5a, Natalia Kosmacz 5a 7



Swiateczny przewodnik po grach karcianych

Zblizaja sie dtugie wolne wieczory podczas przerwy swiatecznej. Mozna je spedzi¢ w gronie Przy-
jaciot i Rodziny grajac i bawiac sie przy wspolnej grze.

Kotki zombie to ciekawa gra ¢

Wirus to bardzo szybka i tatwa gra \ﬁ
] L1
karciana o kotach zomble \,,ﬁ‘ i ol

o wirusach bakteriach i rywalizacji
- zdobadz cztery zdrowe organy.
Zachecam do sprobowania.

fot. Internet

fot. Internet

Star Wars: Unlimited to szybka, dynamiczna % =)
karcianka w uniwersum Gwiezdnych Wojen [ 3 g .\ ; Mall —
polegajaca na zniszczeniu bazy sit przeciwni- " "/ -1 gl =
ka. Naprawde polecam wszystkim, ktorym 5
nie przeszkadza instrukcja po angielsku. UNLIMITED [
Pawet Walczak 5c -

,yNajpiekniejsza opowies¢ pod choinka” to powies¢ napisana przez Ewe Stadtmuller w 2022,
wydawnictwa Skrzat. Ksiazka ta to zbior szesciu historii, ktore pozwolg wczuc sie w klimat
nadchodzacych wielkimi krokami Swiat Bozego Narodzenia. Ksiazka jest pieknie wydana. Napi-
sana duzga, wyrazng czcionka nie sprawia problemoéw z czytaniem nawet przy wieczornym, przy-
gaszonym Swietle. Delikatne, charakterystyczne ilustracje s$wietnie dopetniaja catosci.
»Najpiekniejsze opowiesci pod choinke” jak juz wspomniatam wczesniej, podzielona jest na
szesC roznych opowiadan, ktére taczy jedno - Boze Narodzenie. Znajdziemy tu m.in. opowiesc¢
o wymarzonym prezencie - koniku na biegunach, ktorego ze tza w oku wspomina dziadek row-
niez jako swoj wymarzony gwiazdkowy podarunek. Jest tez historia bezdomnego psa, ktory
w wigilijny dzien znalazt swa rodzine. A takze opowiadanie o tym, jak uczniowie pewnej klasy
postanowili zrezygnowac z podarowania sobie prezentéw i skupic’ sie na obdarowaniu potrzebu-
jacej rodziny. Wszystkie te opowiastki sa bardzo zyciowe i kazdy zapewne odnajdzie w nich
fragmenty ze swoich wspommen Poniewaz sa tuta] watki o tym, ze Swiety Mikotaj nie tak do
konca te prezenty roznosi, ze dos¢ mocno pomagaja mu w tym m.in rodzice. Nlemme] Jednak
ksiazka zachwyca i llustraCJaml i wartosciowymi historiami. Pozwala swietnie sie wczuc¢ w Kli-
mat Swiat. Jest idealna na przedswiateczne dni.

Sofia Hraboviuk 7f

WARTO OBEJRZEC

Jezeli masz ochote w ten swiateczny czas na dobry film, to moge Ci go
polecic. ,,Dawid i Elfy” to ciepta, spokojna swiateczna historia, przed-
stawiajaca elfa, ktory w tym roku chciatby spedzi¢ swieta inaczej. Po-
znaje prawdziwego przyjaciela i przekonuje sie, kim naprawde ten
prawdziwy przyjaciel jest. Ogladajac ten film mozna takze sie mocno
wzruszy¢, ze wzgledu na sceny odzwierciedlajace nasze zycie i rozne
zdarzenia. Uwazam, ze ten film jest naprawde dobry i idealnie wprawia
w Swiateczny nastrdj.

fot. Internet

Zuzanna Oziewicz 4c



WARTO ZWIEDZIC

W poprzednim numerze ,,Ikarka” zabratam Was na wycieczke po
Wroctawiu, a teraz przenosimy sie do bliskiego zachodniego
sasieda, czyli Niemiec, a doktadnie do Drezna. Miasto, o ktorym
jest dzi$ mowa, ma najwiekszy jarmark bozonarodzeniowy na
swiecie! W drugiej potowie listopada oraz na poczatku grudnia
w wielu miastach na $wiecie rozpoczynaja sie tradycyjne jar-
marki bozonarodzeniowe. Wsrdd nich szczegélne miejsce zajmu-
je Striezelmarkt w Dreznie. Uchodzi za najstarszy tego typu e
jarmark w Europie. Odwiedzajacy moga liczy¢ na bogata oferte I§
rekodzieta, swiatecznych dekoracji, lokalnych przysmakow oraz =
liczne atrakcje dla catych rodzin. W okresie Swiatecznym Drezno zamienia sie w miasto pe{ne
uroczystej roznorodnosci. Od s$redniowiecznego zgietku, przez romantyczng atmosfere s$wiat
Bozego Narodzenia, po nordycki klimat: kazdy znajdzie tu swoj ulubiony jarmark. A co najlepsze:
jarmarki bozonarodzeniowe na Neumarkt, Augustusmarkt i Dresdner Huttenzauber przedtuzaja
swiagteczng atmosfere az do Nowego Roku. Rowniez Rauhnachte w Stallhof zapraszaja swoim
szczegblnym urokiem do pozostania az do 6 stycznia 2026 r. Striezelmarkt w Dreznie odbywa sie
nieprzerwanie od 1434 r. W tym roku na gosci czeka ponad dwiescie indywidualnie zaprojektowa-
nych stoisk, gdzie mozna kupi¢ regionalne produkty, takie jak drewniane wyroby, tkaniny z cha-
rakterystycznym niebieskim wzorem, czy gwiazdy z Herrhut. Szczegolng popularnoscia cieszy sie
drezdenski Pflaumentoffel — jadalna figurka z suszonych sliwek, ktora wedtug wielu osob przyno-
si szczescie. Wsrod licznych wydarzen towarzyszacych jarmarkowi znalazty sie Festiwal Dresden
Stollen, ktory jest poswiecony tradycyjnemu ciastu Dresdner Christstollen, Drezdenskie Swieto
Piernika oraz Wielka Parada Gornicza. Organizatorzy przygotowali takze warsztaty dekorowania
piernikow, teatr lalkowy, codzienne otwieranie okienek w kalendarzu adwentowym przez Mikota-
ja oraz pokazy i koncerty. Goscie moga rowniez uczestniczy¢ w stuchaniu bajek i innych atrak-
cjach, ktore kazdego dnia przyciagaja ttumy. Jednym z najbardziej imponujacych elementow
jarmarku jest ogromna piramida Erzgebirge, tradycyjna drewniana ozdoba $wiateczna, ktéra w
tym roku osiagnie wysokos$¢ ponad 14,5 m. Na jej poziomach mozna podziwia¢ bozonarodzeniowe
figurki, a catos¢ stanowi wyjatkowy punkt programu. Oprocz piramidy, odwiedzajacy zobacza
najwiekszy na swiecie Schwibbogen — tuk ze swiecami, a takze rozbudowana szopke betlejemska
i efektownie udekorowana choinke.

Sofia Hraboviuk 7f
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Grypa, co to ?
Grypa to wirusowa choroba uktadu oddechowego, ktorej objawy obejmuja: goraczke, bole mie-
s$ni, kaszel oraz ogdlne ostabienie. Leczenie polega na odpoczynku, nawodnieniu oraz stosowa-
niu lekow przeciwwirusowych w przypadku ciezkiego przebiegu.

Objawy grypy:

Wazne jest, aby da¢ organizmowi czas na regeneracje. Picie duzej ilosci ptynow, aby zapobiec
odwodnieniu. Takie jak oseltamiwir (Tamiflu), czy zanamiwir (Relenza), ktore sa najskutecz-
niejsze, gdy zostang podane w ciagu 48 godzin od wystapienia objawow. Leki te moga skrocic
czas trwania choroby i zapobiec powiktaniom.

Kiedy udac sie do lekarza?

Wizyta u lekarza jest zalecana, gdy wystepuja objawy ciezkiego przebiegu grypy, takie jak:
Silne ostabienie i bole migsniowe.

Pogorszenie stanu ogdlnego.

Objawy wskazujace na powiktania, takie jak dusznos¢ czy uporczywe wymioty.



Profilaktyka

Najskuteczniejsza metoda zapobiegania grypie sa coroczne szczepienia, ktore zmniejszaja
ryzyko zachorowania oraz tagodza przebieg choroby, jesli do niej dojdzie. Dodatkowo, zdro-
wa dieta i regularna aktywnos¢ fizyczna moga wspierac¢ uktad odpornosciowy. Zrozumienie
objawoéw i metod leczenia grypy jest kluczowe dla skutecznego zarzadzania ta choroba oraz
minimalizowania ryzyka powiktan. W przypadku wystapienia objawow grypy, zawsze warto
skonsultowac sie z lekarzem.

Sofia Hraboviuk 7f
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fot. Internet

Magia swiatetek: Od ptonacej
do swiecacej choinkil

Czy wyobrazacie sobie Boze Narodzenie bez migoczacych lampek na choince? Trudno! Te ma-
te, kolorowe swiatetka dodaja magii, tworza przytulng atmosfere i sa jednym z symboli swiat.
Ale czy zastanawialiscie sie kiedys, skad wzieta sie ta tradycja?

Historycy wskazuja, ze poczatki tradycji dekorowania drzewek iglastych jako symbolu $wiat
Bozego Narodzenia siegaja sSredniowiecznych Niemiec, gdzie istniaty zwyczaje ozdabiania
drzewek (czesto jodty) lis¢mi, owocami i wstazkami podczas zimowych $wiat. Poczatkowo byty
to tzw. "drzewa rajskie”, uzywane w misteriach wigilijnych opowiadajacych historie Adama
i Ewy.

Poczatki: Ptonace swieczki

Dodawanie swiec do dekoracji choinek stato sie powszechne nieco pozniej, rowniez w Niem-
czech, w XVII wieku (cho¢ pojedyncze przypadki mogty by¢ w XVI wieku). Zapalone $wieczki,
przymocowane do gatazek choinki, miaty symbolizowac $wiatto Chrystusa i gwiazdy na niebie.
Wyobrazcie sobie, jak to musiato by¢ niebezpieczne! Ale mimo ryzyka, ludzie kochali ten
blask!

Rewolucja w Nowym Jorku: Pierwsze lampki elektryczne

Prawdziwa rewolucja nastapita pod koniec XIX wieku, a
doktadnie w 1882 roku w Nowym Jorku. Pewien Amerykanin,
Edward Johnson, ktory byt wspotpracownikiem stynnego &
wynalazcy Thomasa Edisona (wynalazcy zarowki), jako s
pierwszy wpadt na pomyst, aby udekorowa¢ swoja choinke
elektrycznymi zarowkami! Jego drzewko miato 80 recznie
dmuchanych, kolorowych zaréwek, ktore swiecity sie dzieki B
generatorowi. Ludzie przychodzili specjalnie, zeby podzi- &
wiac to niezwykte widowisko!

Zwykte zaréwki zmieniaja sie w Swigteczna magie

Poczatkowo elektryczne lampki choinkowe byty bardzo
drogie i dostepne tylko dla najbogatszych. Trzeba byto tez
zatrudnic elektryka, zeby je zamontowat, bo nikt nie wie-
dziat, jak to zrobi¢! Ale z biegiem czasu, technologia sta-
wata sie tansza i bardziej dostepna. W 1895 roku Prezydent
Stanow Zjednoczonych, Grover Cleveland, udekorowat
choinke w Biatym Domu elektrycznymi lampkami, co spra-
il wito, ze staty sie one jeszcze bardziej popularne. Wkrotce
| potem, czyli na poczatku XX wieku, zaczeto produkowac
specjalne zestawy lampek choinkowych, ktore kazdy mogt
kupic i sam zamontowac. To byt przetom! Powstaty zarowki
w ksztatcie swieczek, gwiazd, a nawet malutkich Mikota-
jow!

Wspotczesnosc: LED

0d tamtej pory lampki choinkowe przeszty dtuga droge. Zwykte zarowki ustapity miejsca no-
woczesnym technologiom. Dzi$ kroluja lampki LED. Coraz popularniejsze staja sie tez lampki
zasilane bateriami lub panelami. Mozemy ozdabiac nie tylko choinki w domu, ale tez ogrody,
balkony i drzewka na zewnatrz, nie martwiac sie o dostep do pradu.

Dmytro Saigak 7b 11
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Mozg na Start!: WielKi test na spryt
1. Gdzie sa rzeki bez wody?
2. Co robi ochraniarz, gdy na jego czapce siedzi wrobel?
3. Co jest petne dziur, a i tak trzyma wode?
4. Co ma szyje, a nie ma gtowy?
5. Bierzesz udziat w wyscigu. Wyprzedzasz druga osobe. Na ktorym miejscu jestes teraz?
6. Co ma zeby, a nie moze jes¢é?
7. Jaki miesigc ma 28 dni?
8. Co jest ciezsze: kilogram pierza czy kilogram zelaza?
9. Co idzie w gore i w dot, ale nigdy sie nie rusza z miejsca?

10.Dwoch ojcow i dwdch synow zjadto na obiad 3 jabtka, a kazdy z nich zjadt jedno cate. Jak to
mozliwe?

11.Co nalezy do ciebie, ale inni uzywaja tego czesciej niz ty?

12.Nie mam gtosu, a opowiadam najwspanialsze historie. Czym jestem?
13.Co staje sie coraz bardziej mokre, im wiecej suszy?

14.Co jest zawsze przed toba, ale nigdy tego nie widzisz?

15.Co mozesz ztapac, ale nie mozesz tego rzucic¢?

16.Co leci w gore, gdy deszcz pada w dot?

REBUS

Dmytro Saigak 7b

Zuzanna Oziewicz 4c
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Zuzanna Oziewicz 4c

Sara Zdrowak 4e

1 1. Robimy nim zdjecia? |
2. 6 grudnia odwiedza nas Swiety ... .
2 3. Swiety Mikotaj ma w nim wszystkie
3| | prezenty? )
4. Kazde grzeczne dziecko od Swietego
4 | I Mikotaja dostanie ...
5. Kiedy jest snieg, zjezdzamy nimi z
gorki?
| | 6. Swieca na niebie w nocy?
7| 7. Wisi na choince i ma ksztatt kotka?
8. Ciagna sanie Swietego Mikotaja?
8 L[]
1. Co Jezus pit na ostatniej wieczerzy? 1
2. Co pieczemy na $wieta? 2|
3. Jaka zupe jemy oprocz barszczu na Boze
Narodzenie? 3
4, Co ubieramy na s$wieta? ‘
5. Co $piewamy podczas $wiat? 4
6. W jaka pore roku jest Wigilia?
7. Na czym mozna jezdzic gdy jest duzo
sniegu? 6
7 |
1 L[]
2
3
4
5 1. Swieto, ktore obchodzimy w grudniu?
| | ‘ 2. Swiateczny element dekoracyjny upiekszajacy dom i choinke?
6 3. Ciasto z rodzynkami i makiem?
4. Potrawa z uszkami?
5. Ryba podawana na wigilijnym stole?
6. Swiateczne drzewko
L[]
2 L[]
3
4
5
6
7|
1. Przekazywane z pokolenia na pokolenie?
2. Merry ....
3. Jest nig np. ,,Cicha noc”
4. Kto ciagnie sanie sw. Mikotaja?
5. Jakim pojazdem porusza sie sw. Mikotaj?
6. Swiateczny symbol na niebie, ktory wskazuje droge do stajenki?
7. Pono¢ w wigilijng noc zaczynaja mowic¢ ludzkim gtosem?

Antoni Daniszewski 4a
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SONDA SWIATEOZNA -

4 b

Zblizajace sie Swieta Bozego Narodzenia to czas radosci, refleksji i wspolnego dzielenia sie
dobrym nastrojem. Aby sprawd21c jak uczniowie naszej szkoty przezywajq ten wyjatkowy
okres, przeprowadziliSmy $wiateczna sonde. Ponizej prezentujemy jej wyniki.

1.Co najbardziej kojarzy Ci sie ze swietami?

CHOINKA, SWIETY MIKOtAJ, PREZENTY

2. Jakie sa Twoje ulubione Swiateczne tradycje?

OTWIERANIE PREZENTOW, SPEDZANIE CZASU Z RODZINA, PIECZENIE PIERNICZKOW
3. Bez jakiej potrawy Wigilia nie moze sie odby¢?

PIEROGI, BARSZCZ Z USZKAMI, PIERNIKI

4. Jaka jest Twoja ulubiona koleda lub $wigteczna piosenka?

LAST CHRISTMAS, PRZYBIEZELI DO BETLEJEM, CICHA NOC

5. Jaki byt najlepszy prezent, jaki dostates/dostatas:

KOLOCKI LEGO, KSIAZKI, TABLET

+ HUMOREK

Pingwin i Panda przychodza do fotografa Co mowi kabel do kabla? ,,
- Chcielibysmy zrobic sobie wspolne zdjecie ©
=

- Kolorowe czy czarno - biate? - pyta fotograf.

Redakcja gazetki

o Dlaczego $nieg chrupie pod naszy-

W taksowce: mi stopami?

- Prosze zawiez¢ mnie do domu
- mowi klientka : Bo kiedy po nim chodzimy ptatkom
- A gdzie Pani mieszka ? $niegu tamia sie kregostupy!

- Gdybym to wiedziata, posztabym na piechote
‘ rys. Paulina Pichlinska 5b

\ Co moéwi informatyk po $lubie. 4%
) Pobieranie zakonczone.

5 Czym sie rozni komputer od prania?

Co bierze informatyk na rycerska bitwe?
Zapasowa kopie.

Inaczej sie zawiesza.

Gabriela Kyc 4e, Jan Kobylanski 4a, Agata Zborowska 5e
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