4

Standardy ochrony dzieci

Standardy ochrony dzieci to szkolny dokument bedacy
tarcza ochronng dla kazdego ucznia,

Zapisane sq w nim zasady i requty, ktdre sprawiaja, 2e
zawsze mozesz czuc sie bezpiecznie- w szkole, w domu

i w kazdywm inngm miejscu. W dokumencie tym znajdziesz
informacje o swoich prawach, a takze wskazowki, gdzie

mozesz szukaé pomocy.

Sprawdz:
e co zrobi¢, gdy ty lub inny uczen potrzebujecie
powmocy
o jakie zachowania dorostych sq dobre, a jakie 2te
o jakie sq zasady zachowania miedzy uczniami

* joak bezpiecznie korzystaé 2 internetu




Bezpieczenstwo i ochrona

W szkole Orliskiego kazdy uczen ma prawo

czu¢ sie bezpiecznie. 0znacza to, e nie

akceptujemy 2adnych przejawdw przemocy

fizycznej, emocjonalnej, spotecznej... §<P N

We wzajemnych relacjach najwazniejszy jest dla nas
szacunek. Kazdy zastuguje na to, by szanowaé jego

uczucia i traktowaé go 2 godnoscia.

Komunikacja

Twoje zdanie i opinie sq dla nas wazne. Pamietaj, 2e
zawsze mozesz wyrazac swoje mysli w bezpieczny
sposdb, a personel szkoty zawsze cie wystucha.
Dialog jest kluczem do rozwigzania wielu probleméw!




STOP niewtasciwym 2achowaniom -
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W20jemnie szanujemy swoje prawa

W szkole Orlinskiego

szanujemy sie wzajemnie,

znamy i przestrzegamy
swoje prawa, Reagujemy,
gdy widzimy, 2e komus
dzieje sie krzywda.

Kazdy ma prawo do bezpieczenstwa-
nie akceptujemy przemocy

Nikomu nie wolno cie popychac, szarpaé, bic, ciggnaé oraz
stosowaé wobec ciebie jakiejkolwiek formy przemocy
fizycznej.

/ Pamietoaj! Tobie tez nie wolno sfosowaé przemocy fizycznej
wobec nikogo!



Kazdy ma prawo do bezpieczenstwa-
/ komunikujemy sie 2 szacunkiem

Nikomu nie wolno cie obrazaé, wyzywaé, ponizac,
zawstydzaé, wySmiewad, zastraszaé- takze w internecie.

Nikt nie powinien na ciebie krzyczed.
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Pamietaj! Tobie tez nie wolno stosowaé przemocy stownej
i psychicznej wobec nikogo!

Kazdy wma prawo, by szanowac jego granice

Kazdy wa prawo do swojej prywatnosci i przestrzeni
osobistej. Nikt nie moze cie przytulaé, gtaskaé, faskotad,
dotykaé, jezeli tego nie chcesz i czujesz si¢ 2 tym
niezreczuie, X

i
Pamietaj! Zawsze, gdy przekraczane sq twoje granice
mozesz powiedzieé¢ STOP
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Kazdy wma prawo do bezpiecznego korzystania 2 internetu

Komputery w szkole sq 2abezpieczone, a nieodpowiednie
i szkodliwe teksty sq zablokowane.
Jesli trafisz na co$ nieodpowiedniego

w internecie, 2gtos to nauczycielowi. !
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Pamietaj! Nikomu nie wolno wypytywaé
cie przez internet, nigdy nie podawaj
obcywm swoich danych, nie wysytaj
filmikéw ani 2djeé.

Twoja 2goda jest wazna-
masz prawo do ochrony swojego wizerunku

Nikomu nie wolno robi¢ ci 2djec do celow prywatnych bez
twojej 2gody.

Nikt nie moze zamieszczaé 2djec/ fimikow

2 twoim wizerunkiem bez twojej 2gody.

il Be
Pamietaj! Tobie tez nie wolno nikomu robié 2djeé/ filmikéw

/ bez wyraznej zgody.
~——



- Rownos$é i sprawiedliwosé

W szkole Orlinskiego wszyscy jestesmy rowni, nie
okceptujemy dyskryminacji i faworyzowania. Kazdego
ucznia traktujemy tak samo, jestesmy sprawiedliwi.

Razem dbamy o dobrg atmosfere w szkole

W szkole wszyscy jestesmy dla siebie wili i 2yczliwi.
Troktujemy si¢ 2 szacunkiem. To wazne, by kazdy 2 nas
czuf sie w szkole komfortowo i bezpiecznie. Jestesmy tu po

to, by sobie wzajemnie pomagaé i sie wspieraé.




% Zgtaszanie problemow

Jesli masz jakies ktopoty, problemy, ktos stosowat wobec
ciebie przemoc lub bytes swiadkiem zachowan przemocowych,
prosze 2gtos to dorostemu, ktoremu ufacsa:

* wychowawcy

e pedagogowi/ psychologowi/ pedagogowi specjalnemu

® ulubionemu nauczycielowi,

® dowolnemu dorostemu pracujocemu w szkole, ktéremu

ufasz.
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Pamietaj! Naszym obowigzkiem jest zapewnienie ci pomocy i wsparcia

Telefon zaufania

Jesli 2 jokiegos powodu nie chcesz lub wnie wozesz
skorzystac ze wsparcia w szkole, mozesz zadzwoni¢ na
telefon zaufania. Rozmowa jest darmowa i bezptatna.

116 11 800120226

telefon zaufania dla dzieci

policyjuy telefon 2aufania

i mfodziezy
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4 Wsparcie rowiesnikow
Jesli widzisz, ze ktos 2 twoich kolezanek/ kolegéw ma problem,
nie radzi sobie z czyms, jest w trudnej sytuacji, ktos go
krzywdzi, dokucza mu... 2achecaj jo/jego do szukania pomocy

(lub poméz mu zrobié pierwszy krok i poszukaj jej razem 2 nia/

nim).

Ze swoimi problemami nie musisz byé sam Pozwél sobie poméc.




